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Satu proses dipertingkat bagi mewawancara anak-anak vang pen-
jagaannya dipertikaikan sedang ibu bapa mereka menjalani proses
perceraian telah dilaksanakan Mahkamah Svariah sejak September
2022 demi ikan hak dan kebajikan anak-anak dilindungi dan
dibela.

Dipanggil Wawancara Anak Bersama (atan Joint Child Interview),
proses itu bertujuan untuk lebih memahami cabaran yang dihadapi
anak-anak serta keprihatinan dan keutamaan mereka secara menye-
Turuh melalui wawancara yang dikendalikan bersama oleh presiden
Mahkamah Syariah dan ketua kaunselor mahkamah.

Prosesitu | | untuk meletak anak-anak da-
lam situasi di mana mereka perlu memilih dan membuat keputusan
sama ada mahu tinggal bersama ibu atau bapa, kata presiden kanan
Mahkamah Syariah, Cik Guy Ghazali.

“Kami tidak boleh letakkan anak-analk dalam situasi di mana me-
reka perlu memilih antara ibu atan bapa.

“Oleh itu, penting bagi kami T kaunselor
dengan latar belakang dalam sains sosial untuk mengendalikan wa-
wancara bersama presiden mahkamah kerana mercka mempunyai
kepakamn tentang soalan-soalan yang perlu ditanyakan kepada

pasti e k dengan ibu dan ba-
pa, kegiatan harian mereka dan sehagainya.

“Bagi presiden mahkamah, berdasarkan pemerhatian semasa wa-
wancara iti, kami akan menilai pelbagai perkara sebelum mencapai
keputusan tentang hak penjagaan dan tempat tinggal anak itu. Oleh
itu, kami perlu memahami keadaan, situasi, emosi dan hubungan
anak dengan ibu dan bapa, secara menyeluruh,” kata beliau.

Dari September 2022 hingga hulai 2023, seramai 70 kanak-kanak
telah melalui proses Wawancara Anak Bersama 1tu

Mahkamah Syarah telsh melantik hl 1
yang pertama pada 1 Julai 2022, Cik Nur Izzah Amir, yang mempu-
nyai pengalaman selama dua dekad sebagai kaunselor mahkamah di
Mahkamah Keadilan Keluarga.

Cik Nur [zzah juga pakan ketua b
Mahkamah Syariah ketika ini.

Sejak dilantik, beliau telah menerajui usaha melaksanakan sebu-
ah rangka kerja kaunseling mahkamah dalam proses perceraian mu-
lai September 2022, vang bertujuan mempertingkat langkah mengu-
tamakan kepentingan anak-anak dalam proses mahkamah.

Sebagai sebahagian daripada rangka Kerja tersebut, wawancara
bersama kanak-kanak berusia tujuh tahun ke atas yang dahuluya di-
kendalikan oleh presiden mahkamah seorang diri kini dikendalikan
bersama dengan ketua kaunselor mahkamah.

Berkongsi butiran lanjut, Cik Nur Izzah berkata tidak semua
anak-anak yang penjagaan mereka dipertikaikan perlu melalui pro-
ses wawancara ini dan terdapat kriteria ketat dalam menentukan sa-
ma ada SEORAN ? anak itu sesuai bagi menjalani proses tersebut.

kamah melihat | usia dan sama ada ia se-
orang kanak-kanak yang berkeperluan khas.

“Anak yang perlu melalui proses wawancara ini perly datang ke
mahkamah, dan kami tidak mahu seorang anak berkeperluan khas
itu, misalnya, untuk datang ke mahkamah keranaia bukan persekitar-
an yang terbaik dan selesa untuknya,” kata beliau.

Memberi contoh kes seorang anak yang penjagaannya dipertikai-
kan, Cik Nur [zzah berkongsi tentang seorang remaja vang menyata-
kan hasrat enggan tinggal bersama bapanya kerana mahukan kebe-
basan dan tidak ingin dibebani tanggungiawab menjaga adik-bera-
diknya yang kecil,

Ini dikenali sebagai sindrom keibubapaan, atau pcm'maﬂmrrou di
mana seorang anak ftu dibarap menyediakan sokongan emosi atau
praktikal untuk seorang ibu atau bapﬁ dan adik-beradik mereka se-
dangkan mereka memerukan sokongan itu sendiri.

“Taci, dalam kes ini, hubungan remaja itu dengan bapanya kelihat-
an baik. Tetapi dia didapati tidak mahu tinggal bersama bapanya ke-
rana lakut perlu menjaga adik-beradiknya dan tidak akan mempu-
nyai kebebasan untuk melakukan hobi lain dan keluar bersama ra-
kan-rakan.

“Untuk kes ini, kami melakukan sesi Wawancara Anak Bersama
untuk lebih memahami keadaan anak ini,” kata Cik Nur Izzah.

Proses wawancara itu hanyalah satu daripada beberapa kaedah di
mana kebajikan anak-anak dilindungi di mahkamah, tambah Cik
Nur lzzah,

Mahik h Syariah boleh faatlan pelbagai kaedah keha-
kiman dan mengjuk kes kepada program campur tangan untuk me-
mastikan keputusan selepas ibu bapa berceral adalah demi kepen-
tingan terbaik anak-anak.

Ini seperti Laporan Penilaian Hak Penjagaan, lawatan dan pertu-
karan diselia, kaunseling dan Program Kanak-Kanak Dalam Peranta-
raan (Children-in-Refween).

Laporan Fenilaian Hak Penjagaan, contohmnya, merupakan lapor-
it kologi yang menilai tentang keupa-

1 1 h di

an penilaian penuh oleh pakar
yaan ibu dan bapa untuk menjaga anak-anak selepas bercerai.

Menurut perangkaan Jabatan Statistik (DOS), terdapat 1,505 pa-
sangan Islam yang bercerai pada 2022, Daripada bilangan perceraian
itu, 823 daripad; | isekurang-k searang anak
berusia bawah 21 tahun.

MNamun, Cik Guy berkata data tersebut hanya meranghumi jumlah
anak-anak di bawah usia 21 tahun tatkala perceraian didaftarkan di
mahkamah setelah proses perceraian sudah selesai.

Ia tidak termasuk jumlah anak-anak yang sudah jangkau usia
21 tahun tetapi telah terjejas oleh pertikaian ibu bapa yang berlaku
semasa mereka belum dewasa.

Perang} itu juga tidak i } k daripada keluarga
campuran (blended) - mem}uk kepada keluarga yang terbentuk
apabila dua individu berkal an masing e anak
daripada perkahwinan masa lalu,

Cik Guy berkata impak perceraian bukan sahaja melibatkan indi-
vidu yang teribat tetapi juga kompak sosial Singapura pada masa
hadapan.,

“Disebabkan inilah, adalah penting untuk kita memastikan keba-
jikan anak-anak terus terpelihara walaupun kedua-dua ibu bapa me-
reka terpaksa berpisah,” kata beliau,

MELINDUNGI ANAK-ANAK: Sebagai

a0 rangka kerja

Syariah, proses mewawancara anak-anak berusia wjuh tahun ke atas yang penjagaannya
dipertikaikan sedang ibu bapa mereka menjalani proses perceraian telah dipertingkat sejak
022,

ity dahuluya

olen presiden seorang

diri, tetapi kini dikendzlikan barsama ketua kaunselor mahkamah, — Foto fail

Memastikan hak anak-anak dibela dan terja-
ga, serta aturan penjagaan adalah demi kepen-
tingan terbaik mereka.

Inilah misi Cik Nur Lzzah Amirselaku ketua
kaunselor mahkamah yang pertama di Mahla-
mah Syariah supaya anak-anak vang ibu bapa
mereka sedang melalul perceraian diberi pelu-
ang bagi suara mereka didengar dan kebajikan
mereka dilindungi dengan baik.

Berbekalkan pengalamannya selama dua
dekad menangani kes pemkamn berhubung

dan hak p kelu-
alga, kusahhan rema]a dan penganiayaan ka-
nak-kanak di Mahkamah Keadilan Keluarga,
Cik Nur [zzah kini bertugas di Mahkamah Sya-
riah pula untuk membantu mereka memper-
tingkat langkah mengutamakan kepentingan
anak-anak yang terlibat dalam proses percerai-
an ibu bapa.

Beliau dilantik sebagai ketua kaunselor
mahkamah di mahkamah tersebut pada 1 Julai
2022,

Dipandu Cik Nur lzzah, Mahkamah Syariah
melaksanakan sebuah rangka kerja kaunseling

yang terfibat dalam proses perceraian ibu bapa. — Foto BM oleh NUR DIYANA TAHA

] . ~
BELA KAMAK-KANAK: Cik Mur Izzah Amir dilantik sebagal ketua kaunselor mah malt d| Mahkamah Syariah pada 1 .Iulal 2022, Berheka!kan pengalamannya
selama dua dekad di Mahkamah Keadilan Kelsarga, beliau kini k Syariah perting i

“Sebahagian anak-anak ini
telah mengalami tekanan
emosi dan mental akibat
konflik ibu bapa selama
bertahun-tahun lamanya. Di
mahkamah, hakim
mendengar luahan ibu bapa
melalui afidavit, peguam
dan sebagainya.

Tetapi, anak-anak tiada
peguam. Oleh itu, saya
berharap ibu bapa akan
lebih sedar tentang impak
kebajikan anak-anak
apabila mereka membuat
keputusan untuk bercerai.”

hil h dalam proses percerai sejak . .
September 2022 demt memastikan kebajitan  — Cik Nur Izzah Amir ketua
anak-anak terjaga. kaunselor mahkamah di

“Jika sudah membuat § Mabhl h Syariah.
untuk bercerai, usaha karm adalah untuk me-
proses makk ih itu lihara hu-

bungan ibu bapa dengan anak-anak dan bakha-
wa proses jtu tidak menjadikan keadaan lebih
buruk untuk anak-anak.

Di bawah proses itu, beliau mengendalikan

“Kami buat yang terbaik. Kajian K
kan perceraian mempunyai banyak kesan nega-
1if ke atas anak-anak. Oleh itu, bagaimanakah
bolch kita mengurangkan meukn\ra’ Di sinilah
rangka kena ! h dapat

dengan anak-anak: yang terjejas de-
ngan kes penjagaan yang dipertikaikan bersa-
ma presiden Mahkamah Syariah.

Proses wawancara itu bertujuan untuk lebih
cabara.n vang dihadapi anak-anak

membantu,” jelas beliau.
Di bawah rangka kerja itu, Mahkamah Syari-
ah hekerjasama dengan pihak berk

serta keprik mereka seca-
ra menyeluruh supaya keputusan yang baik da-
pat dicapai b dengan susunan tempat

yang membantu kanak-kanak supaya khidmat
«dan program dapat disepadukan demi kebaikan
mereka.

Ini supaya anak-anak “tidak perlu berkongsi
cerita mereka berulang kali” dan melalui trau-
ma yang dialami akibat perceraian ibu bapa me-
teka.

Sebagai sebahagian tugasnya, Cik Nur lzzah
berkongsi bahawa Mahkamah Syariah telah
mempertingkat proses sesi wawancara bersama
kanak-kanak berusia tujub tahun ke atas yang
dahuluya dikendalikan oleh presiden mahka-
mah seorang diri, tetapi kini dikendalikan de-
ngan ketua kaunselor mahkamah, yang dipang-
gil Wawancara Anak Bersama (foint Child In-
terview).

tinggal mereka, sama ada bersama ibu atau ba-
pa atau kedua-duanya dalam konteks penjaga-
an bersama.

Wawancara itu dikendalikan bersama oleh
kaunselor dan presiden mahkamah berband

langkah

anak-anak

“Perkara terakhir yang kami mahu adalah
untuk mereka memilih, Mereka mempunyai
hak kepada kedua-dua ibu bapa. Itulah mesej
yang ingin kami sampaikan,” kata beliau,

Selain proses wawancara itu, Mahkamah
Syariah boleh memanfaatkan pelbagai kaedah
kehakiman dan mersjuk kes kepada program
campur tangan untuk memastikan keputusan
selepas ibu bapa bercerai adalah demi kepen-
tingan terbaik anak-anak.

Ini termasuk Laporan Penilaian Hak Penja-
gaan, lawatan dan pertukaran diselia, kaunse-
ling dan Program Kanak-Kanak Dalam Peran-
taraan (Children-in Between).

Peranan Cik Nur lzzah termasuk bekerjasa-
ma dengan Kementerian Pembangunan Sosial
dan Keluarga (MSF) dan agensi-agensi sasial de-
mi memastikan kaedah kehakiman, rujukan
atau campur tangan yang pelbagai itu dapat di-
jalankan dengan lancar dan mereka dapat lebih
memahami masalah vang dialami anak-anak.

Cik Nur [zzah berkata terdapat keprihatinan
besar tentang tekanan yang dihadapi anak-
anak dalam proses perceraian dan tidak semua
ibu bapa tahu tentang bantuan ataupun campur
tangan yang sedia ada untuk anak-anak mere-
ka.

Bahkan, ada anak-anak yang menyembu-
nyikan perasaan bimbang, sedih, marah atau
tertekan daripada ibu bapa dan terdapat juga
anak yang berisiko mencederakan diri mereka
sendiri dek cabaran emosi dan mental yang dia-
lami.

“Sebahagian anak-anak ini telah mengalami
tekanan emosi dan mental akibat konflik ibu
bapa selama bertahun-tahun lamamya, Di mah-
kamah, hakim mendengar luahan ibu bapa me-
lalui afidavit, peguam dan sebagainya,

“Tetapi, anak-anak tiada peguam. Oleh itu,
saya berharap ibu bapa akan lebih sedar tentang
impak kebajikan anak-anak apabila mereka
membuat keputusan untuk bercerai,” kata beli-
au.

Dengan rangka kerja kaunseling mahkamah

seorang hakim sahaja kerana kaunselor mem.

yang tahun lahs, Cik Nur Izzah
berharap bantuan yang dibulurkan kepnda

punyai kepal psikalogi kanak-kanak dan
pengetahuan mengenai tahap berbe:za pemba-
ngunan anak-anak.

“Pemahaman seorang anak berusia lima ta-
hun tentang perceraian berbeza dengan remaja
bensia 15 tahun. Contohnya, seorang remaja

k-anak kini lebih pu dan d
mengikut keperluan mereka.

“Kami akan melancarkan lebih banyak pro-
gram pada masa depan, Insya-Allah, Apabila se-
dia nanti, kami akan berkongsi lebih lanjut de-
ngan orang ramai tentang bagaimana karni bo-
leh

itu rasa tertekan dengan masalah yang dihad:
ibu bapanya dan mungkin menjadi tempat
mengadu ibunya. Jadi, pandangannya tentang
perceraian lain dengan anak kecil.

dari segi
kank i nak-anak, dalam lit
k:bajlkan anak-anak,” kata beliau.




